
Waarderingssubsidie Lichte ondersteuning  

(Kracht van de Samenleving juli 2026 art. 7 lid 5B) 

 
 

1 Criteria:  
a. De organisatie richt zich op ondersteuning van mensen en/of hun naasten, in een situatie van 

I. armoede en/of 
II. met ziekte en/of beperking en/of 
III. met een psychische kwetsbaarheid  
Er is hiernaast bij deze mensen tevens sprake van een beperking in de persoonlijke, 
praktische en/of sociale zelfredzaamheid 

b. De ondersteuning is primair gericht op het gebied van : 
I. het leggen van sociale contacten/ opbouwen van een sociaal netwerk en/of 

II. het omgaan met de situatie waarin mensen zitten en/of  
III. praktische ondersteuning, zoals  

i. hulp bij administratie 
ii. hulp bij vervoer naar bijvoorbeeld een arts 

c. De ondersteuningsactiviteiten kunnen o.a. bestaan uit: 
I. Sociale ontmoetingsactiviteiten 
II. Lichte ondersteuning door vrijwilligers 
III. Trainingen door vrijwilligers 
IV. Informatiebijeenkomsten, gericht op het omgaan met/verbeteren van de situatie 

waarin mensen zitten met betrekking tot financiën en omgaan met geld, mentale 
gezondheid, opvoeding of gezond eten voor een klein budget. 

V. Ondersteuning van naasten door naasten 
VI. Mensen met vergelijkbare ervaringen of kennis helpen elkaar 

d. Uitvoering van de ondersteuningsactiviteiten gebeurt volledig door een vrijwilliger. 
e. Voor activiteiten waarbij gezamenlijk eten een centrale rol speelt, dienen de kosten voor 

eten en drinken te worden gedekt door de eigen bijdragen van de deelnemers of andere 
inkomsten 

 
2 Hoogte van de subsidie:  

a. De hoogte van de waarderingssubsidie bedraagt maximaal € 2000,-. 
b. Voorwaarde: er is/wordt voor de gesubsidieerde geen subsidie aangevraagd voor een ander 

onderdeel van deze regeling, op de regeling voor professionele instellingen en/of de regeling 
voor vrij toegankelijke dagbesteding en/of een regeling met betrekking tot armoede en/of 
een andere regeling waarop jaarlijks subsidie verkregen kan worden.  

 
3 Kosten die voor het onderdeel lichte ondersteuning niet voor subsidie in aanmerking komen (naast 

wat in artikel 6 genoemd is): 
a. Uitstapjes (incl. theater/bioscoopbezoek):  
b. Overnachtingen 

 


